[ __GRUPS

INICIACIO
PROGRAMA D'INICIACIO AL TENNIS PER A NENS | NENES DE 4 A 10 ANYS.

*Padel a partir dels 8 anys.

OPCIO A: MATI DE 9H A 13H
Entrenament técnic, esmorzar, jocs i piscina (Curs de natacio pels més petits i joc
lliure).

OPCIO B: MATI + DINAR, DE 9H A 15H
Programa de matl amb dinar inclos.

OPCIO C: DIA COMPLET DE 9H A 18H.
Programa de matl + dinar + programa de tarda (jocs, activitats esportives,
competicions, piscina i berenar).

PERFECCIONAMENT

PROGRAMA DE PERFECCIONAMENT | ESPECIALITZACIO EN TENNIS | PADEL,
PER A JUGADORS/ES DE 10 A 18 ANYS.

OPCIO A: MATI DE 9H A 13H.
Entrenament técnic, esmorzar, preparacio fisica i piscina.

OPCIO B: MATI + DINAR DE 9H A 15H.
Programa de matl amb dinar inclos.

OPCIO C: DIA COMPLET DE 9H A 18H.
Programa de matl + dinar + programa de tarda (partits i competicions de I'esport
escollit, jocs, activitats esportives piscina i berenar).

COMPETICIO

PROGRAMA DE COMPETICIO PER A JUGADORS/ES QUE VOLEN ENTRENAR |
COMPETIR EN TORNEJOS DEL CIRCUIT JUVENIL. EDATS DE 7 A 16 ANYS.

OPCIO A: MATI DE 9H A 13H.
Entrenament técnic, esmorzar, preparacio fisica i piscina.

OPCIO B: MATIi + DINAR DE 9H A 15H.
Programa de matl amb dinar inclos.

OPCIO C:DIA COMPLET DE 9H A 18H
Programa de matl + dinar + programa de tarda (entrenament tactic, preparacio
fisica, bases teoriques, activitats esportives i berenar).

ALT RENDIMENT

PROGRAMA DE COMPETICIO PER A JUGADORS/ES QUE VOLEN ENTRENAR |
COMPETIR EN TORNEJOS DEL CIRCUIT JUVENIL | OBERTS D'ESTIU. EDATS DE 10
A 18 ANYS. GRUPS REDUITS!!!

OPCIO A: MATI DE 9H A 13H.
Entrenament técnic, esmorzar, preparacio fisica i piscina.

OPCIO B: MATi + DINAR DE 9H A 15H.
Programa de mati amb dinar inclos.

OPCIO C: DIA COMPLET DE 9H A 18H.
Programa de mati + dinar + programa de tarda (entrenament tactic, preparacio
fisica, bases teoriques, activitats esportives i berenar).

PREUS

INICIACIO
A B c
socis 92 € 144 € 166 €
NO SOCIS 131€ 190 € 211 €

PERFECCIONAMENT

A B c
socis 94 € 146 € 169 €
NO sOocCIs 133 € 192 € 216 €
COMPETICIO
A B C
socClis 99 € 151 € 174 €
NO socCIs 153 € 213 € 237 €

ALT RENDIMENT

A B =
socCiIs 102 € 154 € 177 €
NO sOocCISs 156 € 216 € 240 €

(A) MATI DE SH A 13H - (B) MATI + DINAR DE 9H A 15H
(C) DIACOMPLET DESH A18H

PLACES
LIMITADES

DINAR EXTRA TARDA EXTRA
socis 10 € 15€

NO socCISs 12 € 20 €

PROMOCIONS

5% de descompte realitzant el pagament abans del 31 de maig.
5% de descompte a partir del segon germa.
10% de descompte si t'apuntes 6 o més setmanes

Promocions valides per a inscripcions i pagaments integres i per avangat de
l'import total
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CALENDARI

Setmana 1: Del 28 de juny al 2 de juliol
Setmana 2: del 5 al 9 de juliol

Setmana 3: Del 12 al 16 de juliol

Setmana 4: del 19 al 23 de juliol

Setmana 5: del 26 al 30 de juliol.

Setmana 6: del 2 al 6 d'agost

Setmana 7: Del 23 al 27 d'agost

Setmana 8: Del 30 d'agost al 3 de setembre
Setmana 9: Del 6 al 10 de setembre

*L'ACTIVITAT ES DURA A TERME AMB UN MINIM DE NENS INSCRITS PER SETMANA.

INSCRIPCIONS

e Del 3 al 14 de maig només pels nens i
nenes socis/es del club.

* Del 15 al 23 de maig socis/es, usuaris/es
d'escolaifills de socis.

e A partir del 24 de maig obert a tothom.

INFORMACIO ADDICIONAL

Amb tots els protocols sanitaris per a l'organitzacio d'activitats de
lleure i esport en relacié la COVID-19.

Els grups s'organitzaran segons el nivell i edat.
Els programes podran variar segons el criteri de I'staff técnic i/o de
les condicions meteorologiques.

L'alumnat ha de portar una raqueta/pala, roba d'esport i piscina
degudament marcada, tovallola, gorra i crema solar protectora

Cada alumne rebra una samarreta oficial del Campus.

La inscripcio dels alumnes a qualsevol modalitat, implica I'autoritzacio
del pare/mare/tutor a permetre que el seu fill/a pugui aparéixer a les
fotografies corresponents a les activitats de I'escola esportiva del
CTG, ala cartellera, web, Facebook, Instagram i Twitter del Club.

La inscripcio de I'alumne a qualsevol dels grups de Competicié implica
l'autoritzacié del pare/mare/tutor a permetre que el seu fill/a realitzi
desplacaments als tornejos del circuit juvenil..

El pagament sera per avancgat. En cap cas es retornaran els diners per
dies no assistits. A excepcio de causa méedica amb justificant.



CLASSES PARTICULARS

SOCIS NO SOCIS

*EL PREU ES PER PERSONA /HORA.

Il clubtennisgirona

n clubtennisgirona

u clubtennisgirona

ESCOLA DE TENNIS |
PADEL CLUB TENNIS
GIRONA

C/ Aragb, 58
17002 Girona
www.tennisgirona.cat

Més informacié a la recepcio del club,
al teléfon 972 20 10 83 o bé enviant un
correu a comunicacio@tennsigirona.com
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